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Markmid og framkaemd

Markmid og framkveemd

RannsOkn pessi er gerd af Maskinu fyrir Landskrifstofu Eramsus+ hja Rannis i kjolfar
spurningakdénnunar sem 16gd var fyrir alpjédafulltrda i framhaldsskélum og stofnunum um land
allt. Markmio hennar er ad kafa dypra i umhverfi alpjédafulltrda og fanga pa stemmingu og vidhorf
sem eru rikjandi gagnvart alpjédastarfi innan skélanna. Rannsoknin er eigindleg og foru viétélin
fram & Teams dagana 16.—-18. desember 2024.

Maskina s& um bodun i djupviétolin og voru peir sem géafu kost & sér til peirra i
spurningakdnnuninni valdir af handahdfi. AlpjédafulltrGarnir sem toku patt i vidtélunum starfa vid
skoéla baedi a og utan hofudborgarsvaedisins.

Spurningar i djapvidtélunum voru unnar i samstarfi Landskrifstofunnar og Maskinu

Pad skal itrekad ad pessi rannsokn er eigindleg og pvi ekki leitast vid ad alykta um
skodanir allra alpjédafulltria ut frd skodunum peirra sem téku pétt i djapvidtélunum. Atlunin er
ao fa innsyn i hugarheim pessa hops og gefa peim teekifaeri ad tja hug sinn.

Hér a eftir er samantekt a svorum pétttakenda.

Reykjavik, 3. jantar 2025.
Med pokk fyrir gott samstarf,

Freyja borvaldar.
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Helstu nidurstoour

Meirihluti skélanna hefur unnid alpjédastefnu, en framkvaeemd hennar innan skoélanna er mjog
misjofn. | einhverjum tilfellum er hin séaralitid ef eitthvad notud og i peim skola par sem engin
stefna hafdi veri® motud virtist starfié vera i einna fostustu skordunum pratt fyrir enga stefnu. |
sumum skélum hefur ahugi stjérnenda a alpjédastarfi bein ahrif a aherslur og umfang pess
innan veggja skélanna. Ahugasamir stjornendur greida gotu alpjodastarfsins. Veggspjoldin fra
Landskrifstofunni héfdu borist 6llum skélunum en i einhverjum skélum var akvedid ad hengja
veggspjold upp i janudar til ad na til nemenda pegar peir eru aftur & stadnum eftir jélafri.
Kynningar eru adallega framkvaemdar af alpjédafulltraum, en patttaka og studningur annarra
kennara i kynningastarfinu fer eftir &huga peirra. P& var kynningarstarfid 6likt & milli skéla og
voru &herslurnar misjafnar eftir pvi hvort 16gd er dhersla & hopferdir eda einstaklingsmidadar
ferdir.

Alpjédafulltraar starfa yfirleitt vid 25% starfshlutfall, sem flestir telja of lagt midad vid
umfang starfsins. FulltrGarnir eiga oft erfitt med ad sinna alpjédaverkefnum pegar alag vegna
annarra starfa, eins og kennslu, skarast. Adsteedur til starfsins eru einnig mismunandi, og pad
hefur komid fram ad meiri studningur, t.d. i formi fundarherbergja eda sérstaks tima i
stundat6flu, myndi beeta adsteedur. Fulltrdar myndu einnig vilja ad Landskrifstofan setti fram
skyrari vidmi®d um starf alpjodafulltria og starfshlutfall peirra. Ahugi starfsfolks og kennara &
alpjodastarfi er breytilegur, par sem sumir kennarar eru mjég dhugasamir & medan adrir hafa
minni eda engan ahuga. | einum skola hefur verid 16gd ahersla & pverfaglegar ferdir fyrir
kennara, sem hefur baedi styrkt samstarf milli deilda og auki® ahuga a alpjodastarfi. Ahugi
stjornenda er einnig mjog misjafn. Pad kom skyrt fram ad par sem stjérnendur eru ahugasamir
0g jakveedir fyrir alpj6dastarfi er meira rymi til ad setja aukid pudur i pad. Auk pess sem peirra
vidhorf getur smitast yfir i kennara og annad starfsfélk. bar ma nefna mikilveegi pess ad
stjornendur séu jakveaedir fyrir pvi ad starfsfélk og nemendur saeki namsferdir & vinnutima, en
pad hefur greinileg ahrif a vilja kennara og annars starfsfélks til ad fara i slikar ferdir.

Ahrif namsferda & nemendur er heilt yfir mjog jakvaed. Mérg deemi eru um nemendur
sem hafa att i erfidleikum félagslega eda andlega og taka Gt mikinn proska i ferdum sinum.
Sumir nemendur hafa fundid aukid sjalfstraust og opnari tjaningu eftir ferdir. Alpjodafulltrdarnir
gatu faestir merkt breyttan ahuga nemenda & ad taka patt i namsferdum en i nokkrum skélum
hefur &huginn aukist. Sérstaklega i peim skélum par sem alpjédastarfid hefur verid mikid til
umraedu hjd nemendum og peir geta kynnt pad hver fyrir 6drum og midlad af eigin reynslu til
skoélafélaga. Jakveed ahrif nAmsferda & starfsfélk komu einnig fram i vidtélunum. Ferdirnar hafa

leitt af sér nyja &fanga og pverfaglega samvinnu milli deilda. Einnig hefur patttaka i ferdoum styrkt
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samstarf baedi kennara og deilda og beett starfsdnaegju. Kennarar sem fara i namsferdir deila
reynslu sinni med samstarfsfolki og hjalpa pannig til vid ad auka ahuga & alpjodastarfi innan
skélans.

pétttakendur voru almennt mjog anaegdir med verkefnid og pakklatir fyrir ad fa teekifaeri
til ad deila skodunum sinum um alpjédastarf. Margir viodmeelendur hrésudu Rannis og

Landskrifstofunni fyrir gddan studning og Urraedi sem hafa verid i bodi fyrir alpjédafulltria.
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1. Alpj6dastarf i skdélanum

Alpjodastefna

Meiri hluti skélanna hafdi unnid alpjédastefnu en mjog misjafnt var hvernig hin var notud
innan veggja skolans.

I einhverjum tilfellum héfdu peir alpjédafulltrdar sem sinntu starfinu i dag ekki komid ad
gerd hennar. [ éllum tilfellum kom skélameistari viskomandi skéla ad vinnunni.

I einum skéla var rédgert ad radast i gerd alpjodastefnu strax eftir aramot.
Alpj6dastefnan er i 6llum tilvikum adgengileg a heimasidu skoélanna en einhverjir nefndu
ad meira maetti gera ar henni par.

Vidhorf til alpjédastefnu og pad rymi sem henni er veitt innan hvers skoéla fyrir sig
endurspeglast mjég i ahuga stjornenda & alpjodastarfi.

~Stjornendur vilja skreyta sig med alpjédastarfi pegar pad a vid en sa ahugi er ekki alltaf

til stadar pegar parf ad leysa ymis mal tengd alpjédastarfinu.”

Veggspjold

Veggspjoldin fra Landskrifstofu Erasmus+ voru buin ad berast 6llum en adeins komin
upp i einum skadla par voru pau hengd upp hja namsradgjoéfunum til ad reyna ad na sem
best til nemenda.

Flestum fannst betra ad hengja spjoldin upp i jantUar pegar nemendur veeru meira a
svaedinu heldur en ad setja pau upp i midjum profum.

Einn vidmeelandi nefndi ad & einhverjum veggspjoldunum meetti e.t.v. vera meira af texta
en ekki bara QR kbdi. Veggspjoldin gaetu verid 6lik og nad pa til 6likra hépa.

Einn taladi um ad setja upp i jantar og halda kynningu & starfinu sambhlida fyrir

nemendur.

Kynningar a alpjédastarfi

Kynningar a alpjodastarfi eru i dllum tilfellum ad einhverju leiti & hendi alpjédafulltrGanna
sjalfra en svo er breytilegt hversu vel peir virkja annad starfsfélk med sér i pvi.

I sumum tilfellum eru &kvednir kennarar og/eda fagstjorar mjog virkir en pad stjornast
nokkud af &huga peirra a alpjédastarfinu almennt. Pad er mjog breytilegt hversu mikinn
ahuga kennararnir hafa, sumum vex petta mjog i augum a medan adrir sja mikil

teekifeeri.
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Einn vidmeelandi sagdi kennara i akvedinn deild nota alpj6édastarfio sem eins konar
gulrét fyrir nemendur til ad velja pa braut. Ad hluti af pessari tilteknu namsbraut veeri
starfsnam eda namskeid erlendis. Pad hofdar til &kvedinni nemenda.

Misjafnt er hversu formfastar kynningarnar eru innan skélanna og flestir reyna ad kynna
starfid i byrjun haustannar en adrir vilja kynna i upphafi beggja anna.

I einum skéla hefur Landskrifstofa Erasmus+ komid og haldi® kynningu sem var vel
heppnud.

Edli kynningarstarfsins styrdist einnig ad einhverju leyti af pvi hvort meira veeri lagt uppar
hépferdum eda einstaklingsmidudum ferdum. bad kom fram mjég 6lik upplifun i
skélunum hvort nemendur hefdu meiri &huga & pvi ad fara ein sins lids eda i steerri hopi.
Alpjédastarf er kynnt vid morg tilefni i skélunum sem deemi mé nefna vid Gtskriftir, a
kennarafundum, & opnum fundum med 6llum verknamsnemum sem eru komin & annad
ar eda lengra og svo med hefdbundnari leidum eins og télvupasti.

i peim skoéla par sem mest var lagt upp Gr einstaklingsmidudum ferdum taladi
alpjédafulltrdinn mikid um gott utanumhald vid nemendur og gédri eftirfylgni viod alla pa
sem syndu starfinu &huga. Par voru haldnar kynningar i hverri deild og i framhaldinu var
6llum bodid i vidtal sem vildu. bannig veeri haegt ad kafa i &hugasvio hvers og eins og
finna starfsnam eda namskeid sem passar hverjum og einum.

[ 63rum skdlum voru hopferdirnar mun vinseelli og ad ,tilbunar pakkaferdir veeru pad
sem nemendur dskudu helst eftir. Pad veeri minnsta fyrirhéfnin fyrir pau sjalf.

pad er erfitt ad segja med algjorri vissu ad kynningarnar ndi til allra nemenda skélanna
en greinilegt er ad alpjédafulltrdarnir leggja sig fram um ad koma pessum skilabodum

aleidis po nyttar séu til pess dlikar leidir.

Hvatning kennara og vitneskja nemenda

Einn alpjodafulltriinn sagdi ad pad vekti yfirleitt &huga nemenda pegar tekid veeri & moti
hépum, hvort sem er nemendum eda kennurunum, ad utan og i kjélfar pess beaerust
gjarnan fyrirspurnir fra forvitnum og ahugasémum nemendum.

Hvatning fra kennurum getur skipt miklu mali og margir kennarar hafa sjalfi verid
erlendis. begar peir deila sinni reynslu med nemendum getur pad vakid ahuga peirra.
Alpjédafulltraar veita kennurum studning og hvatningu til ad hvetja nemendur til ad
kynna sér alpjédastarf, eins konar kedjuverkun.

peir skélar sem voru annad hvort ad ganga fra Erasmus+ adild eda voru komnir med
hana s6gdu pad mikla breytingu og |étu vel af. Einn benti & ad med adild veeri haegt ad

vikka Ut hopinn sem nytti sér alpjédastarfio.
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e [ skola par sem beaedi er bodid upp & boknams- og verknamsbrautir sagdi
alpjodafulltriinn ad na veeri verid ad ganga fra adild fyrir boknamsbrautina lika. Pad
opnar ny teekifaeri.

e Viljinemenda til ad fara Ut var mjog misjafn eftir skdlum. i einum skoéla par sem erfitt
hefur verid ad fa nemendur til ad nyta sér skiptindmid benti viomeelandinn & ad peir sem
veeru i ionnami veeru mjog eftirsottir & vinnumarkadi og ad verktakar og fyrirteeki
nélgudust framtidarstarfmenn i skdlanum. betta gerdi henni stundum erfitt fyrir par sem
nemendur horfou a pad sem tekjumissi ad fara i 6launad starfsnam erlendis. Einnig kom
fram i mali hennar ad margir nemendur sem veeru i verknami litu & sig sem lakari
nemendur, og hefdu fengid pau skilabod fra skolakerfinu i gegnum arin, og teldu sig pvi
ekki hafa pad sem til parf til ad fara erlendis i alpjodastarf.

e Flestir alpjodafulltraarnir leggja mikid uppur pvi ad kennarar séu medvitadir um pad sem
er i bodi svo ad peir geti midlad pvi til nemenda eins og vid a.

e Ppad var misjafnt eftir skélum hvort ad nemendur voru medvitadir um ad heegt veeri ad
taka hluta vinnustadanamsins i Evropu. bad skyrist fyrst og fremst af 6likum &herslum
alpjédafulltranna i kynningarstarfinu.

e Nemendur Ur einum skéla hofdu nytt sér vinnustadanam eftir Gtskrift en ekki var

vitneskja um pann moéguleika medal nemenda i 6llum skélunum.

2. Starf og umhverfi alpjédafulltraa

Starfsskilyrai alpj6dafulltrua

e Allir alpjédafulltrdarnir nema einn sem toku patt i viotélunum voru i 25% starfhlutfalli i
starfi alpjédafulltrda. Allir voru sammala pvi ad umfang starfsins veeri mun meira. Einn
nefndi ad edlilegra starfshlutfall veeri 50%

e Adsteedur hvers og eins voru Olikar en peir sem voru ad sinna kennslu samhlida starfi
alpj6dafulltria téludu um ad erfitt veeri pegar alagspunktar skorudust.

e Sérmerktur timi, til deemis i stundart6flu, og adstada eins og skrifstofa eda
fundarherbergi til ad sinna pessum verkefnum var einnig nefnt.

e Vaeri gott ad hafa litid teymi innan skélans sem haegt veeri ad funda med einu sinni til
tvisvar i manudi og raeda starfid, getur verid krefjandi og einmanalegt ad vera bara einn
ad vinna ad pessum malum.

e Einn viomeelandi taldi pad hjalplegt ef gefin vaeru Gt einhver viomid fra Landskrifstofunni
um skilgreiningu a starfi alpjédafulltria auk pess sem gerd veeri tillaga ad starfshlutfalli.
Annar tekur i sama streng og vill ekki purfa ad akveda umfangid sjalf, p.e. hversu mikid

sé i bodi, hversu mérgum er tekid a méti o.s.frv..
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Ahugi starfsfélks

Ahugi starfsfolks er misjafn & milli deilda. Sumir kennarar eru ,banir med pennan pakka*
en 6drum vex petta i augum og pykir of mikil pappirsvinna fylgja sem parf ad sinna utan
vinnutima. Annad starfsfélk er mjog &hugasamt.

Einn skélinn hefur lagt &herslu a ad skipuleggja pverfaglegar ferdir fyrir kennara af
Olikum brautum, pad getur baedi styrkt bondin & milli starfsfélks og deilda en einnig leitt
af sér skemmtilegt samstarf a milli deilda og brauta.

Einn vidmeelandi benti & ad 4hugi ad utan um ad koma i heimsokn hingad vaeri mun
meiri en ahuginn i kennarahopnum i hennar skola. Akvednar brautir veeru mjog
vinseelar og pad geeti skapad mikid alag & dkvedna kennara. bvi veeri gott ad fa vidmid
fra Landskrifstofunni um hvad veeri ,rétt ad taka a méti mérgum®. bPa meetti dreifa
alaginu a boknamsskoéla i greinum par sem adsékn er mikil og var jardfreedin

sérstaklega nefnd i pvi samhengi.

Aukid alpjodlegt starfssamstarf

Einn alpjodafulltriinn sagdi bestu leidina til ad efla alpjédastarf veeri med 6flugu
kynningarstarfi. | pvi samhengi saei han fyrir sér myndbond par sem nemendur sem
veeru buin ad fara i ferdir segou fra reynslu sinni.

Teekifeeri til ad efla alpjodastarf & b6knamsbrautum.

Til ad geta gert starfid enn reglubundnara vantar skyrari ramma og stefnu utan um pad
til hvers er eetlad af alpjodastarfinu i skélanum.

Veeri hjalplegt ad fa meira kynningarefni fra Landskrifstofunni. Einnig veeri gott ad fa

merktan varning til ad gefa krokkunum, t.d. penna, og minna pannig a starfio.

Skilningur stjérnenda vegna nadmsferda & vinnutima

Skilningur stjérnenda var mjog misjafn og greinilegt ad par sem starfid var 6flugast voru
stjornendur mjoég hlynntir pvi og syndu pvi mikinn skilning.

I einum skdlanum var buid ad fara i gegnum mjog itarlegt samtal pegar nyir stjérnendur
komu inn og pad reett gaumgeefilega ad ef ad eetti ad vera haegt ad sinna alpjodastarfi
pa veeri naudsynlegt ad kennarar gaetu farid a vinnutima.

I 63rum skdla var petta mjog erfitt og mikill prystingur fra stjornendum ad kennarar
eyddu sem mestum tima med nemendum a medan a kennslu staedi. Svo voru deemi
um allt par & milli.

I einhverjum skolum hefur petta valdid togstreitu & milli starfsfolks par sem talad sé um

ao pad sé alltaf sama f6lkid sem fari.
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pjalfun og efni & vegum Landsskrifstofu
e Almenn anaegja med pad sem nu er i bodi.
e Nokkrir nefndu ad pad veeri mjog mikilveegt ad hitta adra sem veeru ad sinna sému
verkefnum annars stadar par sem hlutverk alpjédafulltria geeti verid einmanalegt og fair
ef einhverjir innan skélans sem haegt veeri ad spegla starfid i.
e Mikilveegt ad heyra hvad adrir eru ad gera, pé getur félk fundid lausnir & sinum
vandamalum og hjalpad 68rum ad finna sina lausnir.
e Hugmyndir um ad koma a paravinnu med 6drum skélum, tveir og tveir saman par sem
lagt veeri upp ar aukinni samvinnu & milli skéla.
e Annar nefndi ad aukid samstarf & milli skéla i sama landshluta geaeti verid skemmtilegt.
e Vinnustofa um inngildingu sérstaklega nefnd sem vel heppnud, hugmynd um ad koma
med hana inn i skélana par sem hun geeti verid mjog gagnleg fyrir kennara.
e Almenn adstod vid umsoknir kom einnig fram i mali nokkurra og pa sérstaklega pegar
breytingar eru gerdar & umsoknarferlinu og/eda vidmatinu breytt.
e Mikilveegt ad pegar nytt félk kemur inn i starfid geti pad nalgast efni og pjalfun til ad
koma sér inn i malin, hvernig skyrslur og umsoknir séu geroar.
e Namskeio & Krit nefnt sem vel heppnad pegar kemur ad adstod vid gerd umsokna.
e Fylgiskjolin gatu vafist fyrir einum vidmaelanda og vidkomandi vildi gjarnan fa betri
pjalfun og freedslu um pau.
e péatttaka i verkndmskeppnum sé of kostnadarsdom og styrkurinn naer ekki utan um pann
kostnad sem hlyst af pvi.
e Ppeir sem voru stadsettir utan héfudborgarsvaedisins bentu & nokkur atridi til ad koma til
mots vid pau vardandi pjalfunina:
o Halda & laugardegi svo peir sem sinna kennslu samhlida hafi tok & ad maeta
o Halda utan héfudborgarsvaedisins stundum
o Ad geta horft a upptokur eftir &
o Hafa gbédan addraganda svo folk geti skipulagt i kringum ferdir
o Hafa ekki pegar vetrarfaerd getur verio sleem
e Tekio fram af nokkrum ad su hjalp sem er veitt af vegum Landskrifstofunnar veeri mjog
g060 og ad starfsfélkio veeri bodio og buid til ad hjalpa eins og kostur er. Svari hratt og

sé lidlegt.

3. Ahrif namsferda

Anhrif namsferda fyrir nemendur
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e bad fer eftir skélum og edli ferdanna hvernig nemendur fengu paer metnar.

e Stundum einingar, stundum vidurkenningar eda stadfestingar fra samstarfsadila erlendis
og sumir skdlar veita einnig vidurkenningu eda stadfestingu pegar heim er komid.

e [ sumum tilfellum er namsferd hluti af verkefni i &fanga.

e Ollum vidmeaelendum bar saman um ad éformleg ahrif nAmsferda a nemendur veeru
umtalsverd. Margar mjog skemmtilegar deemisogur teknar af krékkum sem ymist attu
erfitt uppdréttar félagslega eda voru ad glima vid 6nnur vandamal og toku Ut mikinn
andlegan proska i namsferdum sinum.

e Daemium Oruggari tjaningu, aukid sjalfstraust og fleira i peim dar.

e bad er misjafnt milli skdla hvort ad heaegt sé ad merkja breyttan ahuga ad undanférnu, en
enginn hafdi tekid eftir minni ferdvilja vegna loftlagsmala. Flestum fannst &huginn
Obreyttur en i tveimur skélum hafdi &huginn aukist. bad var helst rakid til pess ad

alpjodastarfid hafdi spurst Gt & milli nemenda.

Ahrif namsferda fyrir starfsfélk

e [ einum skdlanum var pad hluti af namsferd kennara ad segja fra ferdinni sinni &
kennarafundum, hvada leerddm megi draga af henni og deila hugmyndum med
samstarfsfélki sinu. | 68rum skolum var pad ekki eins formfast.

e Sumir skélar veita starfsfélki vidurkenningu og stadfestingu a ferdinni en adrir ekki.

e Deemi eru um ad namsferdirnar hafi leitt af sér nyja afanga og skili sér inn i
kennslustofurnar med ymsum heetti. Einnig hafa peer leitt af sér pverfaglegt samstarf &
milli deilda med nyjum vidbétum i kennsluna.

¢ Namsferdirnar geta einnig styrkt bondin & milli kennara og haft gédé ahrif a starfsansegju
og starfsandann.

e Einn nefndi ad pad hefdi jakveed ahrif & ferdavilja kennara pegar alpjodafulltrii skélans
veeri sjalfur mjog ahugasamur og reeddi mikid um alpjodastarf & kaffistofunni og annars

staoar.

4. Ad lokum
Er eitthvad sem pa villt koma & framfaeri ad lokum?

e patttakendur voru &naegd med ad fa teekifeeri til ad segja sina skodun & alpjédastarfi og
hrésudu margir Rannis og Landskrifstofu Erasmus+ fyrir gott starf og studning vid

alpjédafulltria almennt.
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o Ppetta verkefni hefdi einnig fengid sum peirra til ad hugsa um leidir til ad baeta sig i starfi

og hvar veeru moguleikar & urbotum.
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