
 

 

Kennara og starfsmannaskipti á háskólastigi  
Styrkupphæðir og skilyrði styrks  
 

STYRKUPPHÆÐIR EFTIR LÖNDUM 
Hámarksstyrkur: miðast við 13 daga en dvöl má vera allt að 6 vikur. 
Dagpeningar: miðast við dagskrá samkvæmt samþykktu „Mobility Agreement“ og einn eða tvo ferðadaga.  
Lengd dvalar: Skipulögð dagskrá verður að vera í minnst tvo daga og fela í sér minnst 8 vinnustundir 
 

 
*dvöl má vera lengri en styrkur verður ekki hærri 

Land  Dagpeningar Ferðastyrkur 
Lágmarks styrkur Hámarks styrkur 

2 dagar 13 dagar* 

Austurríki 160 € 360 € 680 € 2.440 € 

Belgía 160 € 360 € 680 € 2.440 € 

Bretland 180 € 275€/360€ 635 € 2.700 € 

Búlgaría 140 € 530 € 810 € 2.350 € 

Danmörk 180 € 360 € 720 € 2.700 € 

Eistland 140 € 360 € 640 € 2.180 € 

Finnland 180 € 530 € 890 € 2.870 € 

Frakkland 160 € 360 € 680 € 2.440 € 

Grikkland 160 € 820 € 1.140 € 2.900 € 

Holland 160 € 360 € 680 € 2.440 € 

Írland 180 € 360 € 720 € 2.700 € 

Ítalía 160 € 360€/530€ 680 € 2.610 € 

Króatía 140 € 530 € 810 € 2.350 € 

Kýpur 160 € 820 € 1.140 € 2.900 € 

Lettland 140 € 360 € 640 € 2.180 € 

Lichtenstein  180 € 360 € 720 € 2.700 € 

Litháen 140 € 360 € 640 € 2.180 € 

Luxemborg 180 € 360 € 720 € 2.700 € 

Makedónía 140 € 530 € 810 € 2.350 € 

Malta 160 € 820 € 1.140 € 2.900 € 

Noregur 180 € 275€/360€ 635 € 2.700 € 

Portúgal 160 € 530 € 850 € 2.610 € 

Pólland 140 € 360 € 640 € 2.180 € 

Rúmenía 140 € 530 € 810 € 2.350 € 

Slóvakía 140 € 530 € 810 € 2.350 € 

Slóvenía 140 € 530 € 810 € 2.350 € 

Spánn 160 € 360€/530€ 680 € 2.610 € 

Svíþjóð 180 € 360 € 720 € 2.700 € 

Tékkland 140 € 360 € 640 € 2.180 € 

Tyrkland 140 € 820 € 1.100 € 2.640 € 

Ungverjaland 140 € 530 € 810 € 2.350 € 

Þýskaland 160 € 360 € 680 € 2.440 € 

 
Sjá nánari upplýsingar:  
https://www.erasmusplus.is/menntun/haskolar/nam-og-thjalfun-kennarar-og-starfsfolk/ 


